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1. Tvätta händerna.

Så här sätter du in Navina Insert:

NAVINA INSERT QUICK GUIDE

Såhär tar du ut Navina Insert:

2. Öppna förpackningen och tag ut produkten. 

3. Hitta en avslappnad och bekväm position, som t.ex liggande på sängen. 
Håll den glidbehandlade analproppen med hjälp av den vita applikatorn 
i plast och rikta den övre rundade delen mot ändtarmsöppningen.

4. Slappna av och för försiktigt in analproppen tills handtaget vilar mot 
ändtarmsöppningen.

5. Avlägsna applikatorn och släng den i  
hushållsavfallet.

6. Tvätta händerna.

1. Ta tag i handtaget och dra försiktigt ut analproppen.

2. Släng produkten i hushållssoporna. Spola INTE ner analproppen eller 
applikatorn i toaletten.

1. Tvätta händerna.

Viktig information:
Navina Insert är avsett att användas för hantering av avföringsläckage på grund av 
avföringsinkontinens. Navina Insert skall endast användas efter förskrivning. Innan användning, 
säkerställ att de råd och instruktioner du fått av vårdpersonalen följs. Läs bruksanvisningen i 
förpackningen för viktig säkerhetsinformation och fullständiga instruktioner. Kontakta din förskrivare 
om du upplever problem.
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Wellspect HealthCare, Aminogatan 1, Box 14, 431 21 Mölndal. Tel: 031 376 40 00.

På Wellspect utvecklar vi innovativa lösningar för kontinensvård som förbättrar livskvalitén för 

människor med blås- och tarmproblem. Vi vill inspirera våra användare till bättre självförtroende och 

självständighet samt till en god hälsa och välbefinnande. Vi har varit ledande inom industrin i 40 år 

med våra varumärken LoFric® och Navina™. Vår målsättning är alltid att minimera klimatavtrycket från 

våra produkter och vi strävar passionerat efter att bli klimatneutrala. Vi arbetar tätt tillsammans med 

användare och vårdpersonal för att förbättra våra produkter och tjänster på ett hållbart sätt, idag och för 

framtiden.

Wellspect. A Real Difference.

För mer information om våra produkter och tjänster, besök  Wellspect.se  

Följ oss också på LinkedIn, Twitter, Facebook och Instagram.

wellspect.se

Navina Fecal Incontinence Insert

MPS Medical Product Service GmbH  
Borngasse 20  
Braunfels 35619  
Germany

Importör:  
Wellspect HealthCare 
Aminogatan 1  
Box 14, 431 21 Mölndal,  
www.wellspect.com

Tillverkare: 
Minnesota Medical Technologies  
2446 Henry Road Northwest  
Stewartville, MN 55976 USA 
507-533-0366 
http://www.mnmedicaltechnologies.com/
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