Wellspect

A REAL DIFFERENCE

TARMUTVARDERINGSFORMULAR

Att prata om sina tarmproblem kan kannas svart och pinsamt. Det har formularet ar till for att
du skall kunna fylla i dina symton och ta med dig det till ditt nasta lakarbesdk, sa blir det lite

lattare att prata.

Hur lange har du haft dessa problem:
Har du eller har du haft nagot av féljande:

D Ryggmargsskada
[ ] Parkinsons sjukdom
[ ] Crohns sjukdom

Annat:

[ ] Multipel skleros
[ ] Vaginal férlossning
[ ] Ulcerss kolit

[ ] Rektalcancer

[] 1BS

[ ] Bindvavssjukdom

Jag har foljande symtom:

|:| Forstoppning
[ ] Buksmartor

Uppblasthet

]

D Gasbildning
D lllamaende

Annat

[ ] Diarreé
|:| Avforingslackage

Hinner inte till toaletten
|:| i tid
D Bradskande och starka

trangningar utan
férvarning

D Smuts och flackar i
underkladerna

|:| Blod nar jag torkar mig
[ ] Kansla av att inte f& ut allt

Behover anvanda fingrarna
D for att tdmma avforing

D Behover krysta vid
toalettbesdk

D Kanner en utbuktning
utanfér anus/som att
andtarmen fallit ut (prolaps)

Bristol-skalan

Satt X i rutan vid det alternativ/de alternativ som passar bast in pa dig.

Skriv har:
Typ 1 ...‘ o Separata harda klumpar som liknar nétter
Typ 2 - Korvformad med klumpar
Typ 3 - Liknar en korv med sprickor pa utsidan
Typ 4 ‘ Liknar en korv, smidig och mjuk
Typ 5 .“ . Mjuka klumpar med skarpa kanter (Latta att fa ut)
Typ 6 ~ Smabitar
-
Typ 7 - Vattnig utan klumpar. Enbart vatska
B
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A REAL DIFFERENCE

Navina-produkterna for tarmskotsel erbjuder ett brett sortiment av innovativa produkter for
tarmskotsel for olika behov och har langsiktiga l6sningar som ger 6kad sjalvstandighet for
dem som lider av forstoppning, ofullstandig tarmtdmning eller avforingslackage. Regelbunden
anvandning av Navina-produkterna kan hjalpa till att etablera en regelbunden tarmrutin, vilket
bidrar till 6kad livskvalitet for patienterna.

Navina Irrigeringssystem, ett anvandarvanligt system fér hogvolyms-
TAl, som férebygger forstoppning och/eller avféringslackage.

Navina Mini, en intuitiv [6sning for lagvolyms-irrigering som lindrar
‘ symtom som ofullstandig tarmtdmning eller avféingslackage.

En mjuk analpropp av silikon, utformad for att forhindra
avforingslackage i upp till 24 timmar.

ZA

Pa Wellspect utvecklar vi innovativa l6sningar for kontinensvard som forbattrar livskvalitén for
manniskor med blds- och tarmproblem. Vi vill inspirera vara anvandare till battre sjalvfértroende och
sjalvstandighet samt till en god halsa och valbefinnande. Vi har varit ledande inom industrin i 40 ar

med vara varumarken LoFric® och Navina™. Var malsattning ar alltid att minimera klimatavtrycket fran
vara produkter och vi stravar passionerat efter att bli klimatneutrala. Vi arbetar tatt tillsammans med
anvandare och vardpersonal for att forbattra vara produkter och tjanster pa ett hallbart satt, idag och for

framtiden.

Wellspect. A Real Difference.

For mer information om vara produkter besdék Wellspect.se.

Folj oss ocksa pa LinkedIn, Twitter, Facebook och Instagram..

wellspect.se Navina“”
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