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1. Vask hendene dine.

Innføring:

NAVINA INSERT QUICK GUIDE

Uttagelse:

2. Åpne pakken og ta ut enheten.

3. Plasser deg i en avslappet og behagelig stilling, for eksempel liggende 
på sengen eller sittende på toalettet. Hold den hvite applikatoren og 
plasser spissen av den ferdigsmurte pluggen ved anus.

4. Slapp av i muskulaturen og før pluggen forsiktig inn til håndtaket er ved 
anus.

5. Trekk applikatoren ut, og kast den sammen med innpakningen i restavfall. 

6. Vask hendene dine.

1. Ta tak i det utvendige håndtaket og trekk forsiktig for å fjerne pluggen.

2. Kast pluggen i vanlig restavfall. Det anbefales ikke å skylle hetten eller 
applikatoren ned i toalettet.

3. Vask hendene dine.

Viktig informasjon:
Navina Insert er beregnet for behandling av ufrivillig tarmlekkasje. Navina Insert skal kun brukes 
etter avtale med helsepersonell. Før bruk må du sørge for at du følger de råd og instruksjoner 
om prosedyren du har fått av helsepersonell. Les brukerveiledningen i pakningen for å få viktig 
sikkerhetsinformasjon og fullstendige instruksjoner. Kontakt lege eller sykepleier hvis du opplever 
noen problemer.
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Wellspect AS, Karihaugveien 89, 1086 Oslo, Country. Phone: +47 815 59 118.

I Wellspect utvikler vi innovative løsninger innenfor kontinenspleie som kan være med på å endre 

menneskers liv. Vi hjelper våre brukere til en bedre selvfølelse og mer uavhengighet, i tillegg til god 

helse og velvære. Vi har vært ledende i bransjen i over 40 år med varemerkene LoFric® og Navina™. 

Vi har som mål å minimere miljøpåvirkningen av produktene våre og streber lidenskapelig etter å 

bli klimanøytrale. Vi jobber sammen med brukere og helsepersonell for bedre klinisk resultat på en 

bærekraftig måte, nå og for fremtiden.

Wellspect. A Real Difference.

For mer informasjon om våre produkter og tjenester, vennligst besøk Wellspect.no.

Bli med oss på LinkedIn, Twitter, Facebook and Instagram.

wellspect.no

Navina Fecal Incontinence Insert

MPS Medical Product Service GmbH  
Borngasse 20  
Braunfels 35619  
Germany

Importør:  
Wellspect HealthCare 
Aminogatan 1  
P.O Box 14, SE-431 21 
Mölndal, Sweden. 
www.wellspect.com

Fremstillet: 
Minnesota Medical Technologies  
2446 Henry Road Northwest  
Stewartville, MN 55976 USA 
507-533-0366 
http://www.mnmedicaltechnologies.com/
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